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Як подолати страх перед уроком 

(тези для аутотренінгу)

1. Я грунтовно підготувався до заняття.

2. Я спокійний.

3. Настрій у мене хороший, бадьорий.

4. Я продумав усі компоненти уроку.

5. Я добре знаю усіх учнів, вони дисципліновані, уважні, з повагою ставляться до мене.

6. Я підібрав цікавий  матеріал і зможу захопити школярів.

7. Мені легко з учнями.

8. Я цілком володію собою.  
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Школа – колиска народу
Місія школи – навчити 
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«Щоб дати учням іскорку знань,

Учителю необхідно

Увібрати в себе море світла»

                   В.Сухомлинський
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              Міжгір’я, 2021
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 ПАМ”ЯТКА  МОЛОДОМУ  ВЧИТЕЛЕВІ


1. Вивчай можливості кожного майбутнього вихованця. Пам”ятай: без знання стану здоров”я дітей неможливе правильне навчання й виховання.


2. Вступаючи у контакт з дітьми, не варто будувати зверхні взаємини з ними. Вивчай індивідуальні можливості й потреби кожного з них, наполегливо оволодівай методикою педагогічної співпраці.


3. Частіше всміхайтеся. Пам”ятай:  твоя усмішка дітям свідчить про те, що зустріч з ними тобі приємна.


4. Плануючи свої перші уроки подумай: 


- як учні повинні поводитись на уроці, які звички культурної поведінки для цього слід спеціально виховувати і які з уже наявних треба закріпити. Пам”ятай: якщо педагог не виховує в учня певної системи корисних звичок, то на їхньому місці частіше виникають звички шкідливі;


- які види робіт будуть використані й виконані учнями на уроці. Пам”ятай: більшість різних порушень на уроці відбуваються через недостатню завантаженість учнів корисною, цікавою роботою.


5. Важливе завдання вчителя – передбачити ситуації, які виникають на уроці. Пам”ятай: помилці легше запобігти, ніж виправити її.


6. Вчися вислуховувати учнів до кінця навіть тоді, коли, на твою думку, вони помиляються чи в тебе обмаль часу. Пам”ятай: кожен вихованець має знати, що ти його вислухаєш.


7. Пам”ятай: основне призначення оцінки – правильно визначити результати навчання учнів, їхні навчальні досягнення, динаміку зміни успішності.


8. Без вимог педагога неможлива організція навчальної та суспільно-корисної діяльності учнів. Пам”ятай слова А.Макаренка: “Без щирої, відкритої переконливої гарячої й рішучої вимоги не можна починати виховання колективу”. Вимоги мають бути послідовними.
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9. Наполегливо оволодівай навичками самоаналізу уроку. Пам”ятай слова В.Сухомлинського: “Один із секретів педагогічної творчості й полягає в тому, щоб збудити у вчителя інтерес до пошуку, до аналізу власної роботи. Хто намагається розібратися в хорошому й поганому на своїх уроках, у своїх взаєминах з вихованцями, той уже досяг половину успіху”.  

РЕКОМЕНДАЦІЇ

щодо підготовки  молодого вчителя до уроку


1. Вчитайтеся у розділ програми, який потрібно вивчати на даному уроці, а в деяких випадках – і в пояснювальну записку до програми.


2. Вивчи матеріал цього розділу, питання теми.


3. Сформуй задум уроку, дай відповідь на запитання, чого б ти хотів досягнути в результаті його проведення, сформулюй тему уроку (навчальну, виховну, розвивальну).

          4. Вибери з усього арсеналу методичних прийомів найоптимальні для даного матеріалу і для даних учнів.

          5. Зістав обрані прийоми зі своїми можливостями, змоделюй свої дії на даному уроці.

          6. Продумай структуру уроку і зафіксуй усе знайдене в плані конспекті.

          7. Підготуй наочні й навчальні посібники, не забудь підготувати і перевірити справність ТЗН, комп”ютерної техніки.


8. Повтори подумки або вголос вузлові елементи плану, продумай непередбачені обставини, знайди і зафіксуй запасні варіанти.


9. Спитай себе: “Ти готовий до уроку?”
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ОРІЄНТОВНА СХЕМА АНАЛУЗУ УРОКУ

 МОЛОДИМИ ВЧИТЕЛЯМИ

1. Клас.

2. Предмет.

3. Тема уроку.

4. Мета (триєдина уроку).

5. Тип уроку.

6. Чи відповідали зміст уроку і методи навчання формі організації діяльності учнів та меті уроку.

7. Які методи і прийоми навчання використав учитель на уроці.

8. Чи дотримувались принципи навчання.

9. Які форми роботи з учнями використав учитель на уроці.

10. Чи спостерігалась на уроці індивідуалізація або диференціація навчання.

11. Чи побачили ви на уроці прийоми, які б допомагали учневі самому здобувати знання, чи використовувались на уроці алгоритми, схеми, пам”ятки, опорні конспекти. 

12. Чи використовував учитель на уроці інноваційні педагогічні технології.

13. Чи було підведено підсумок уроку? Як?

14. Що нового для себе ви взяли з уроку? Чим збагатився ваш методичний багаж?

15. Щоб ви порадили вчителеві для вдосконалення уроку?
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